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Tinktura pelina in tinktura ¢rnega oreha sta skupaj z zauZzitjem
enega bio klin¢ka dnevno tradicionalna zelis¢na terapija ob
uporabi zaperja (o zaper terapiji smo vec pisali v prej3nji stevilki
revije — op. ur) v boju proti mikrobom, vnetjem in slabemu
pocutju. Sluzi za globinsko razstrupljanje notranjih organov.
Predstavlja snovni pristop na telesni in celi¢ni ravni. Razstruplja
tudi ¢revesno floro, kjer je sedez imunskega sistema. Terapija z
geoimpulzi celostno podpre samozdravilne procese in spodbuja
ravnovesno stanje, da laZje vzdrzujemo svojo polno formo in da
bolj temeljito okrevamo, kadar se nas kaj loteva.

» CREVESNA FLORA

Naloga ¢revesne flore je dokoncna raz-
gradnja in vsrkavanje hranil. [dealno naj
bi potekala z mle¢nokislinskim razkro-
jem s pomocjo mlecnokislinskih bak-
terij, kot so Acidophilus bifidus itd. Zal

pa so v ¢revesju prisotne tudi gnilobne
bakterije, ki hrano presnavljajo v proce-
su gnitja. V tem primeru poteka nepo-
polna presnova, ta pa ne stece do kraja,
da bi izvlekla iz hranil vso uskladis¢eno
energijo in bioloske u¢inkovine. Ob na-
pol prebavijeni hrani zastajajo tudi od-
padne kisline, ki se vsrkavajo in odlaga-
jo v tkiva ter slabijo Sibke tocke organiz-
ma. Sibke tocke so lahko prirojene ali pa
pridobljene zaradi nepravilnega nacina
zivljenja ali stresa. Odpadne kisline naj-
prej zakisajo te dibke tocke, potem pa
tudi celostno tudi organizem.

» TINKTURA PELINA

Tinkturo pelina so ze nasi predniki po-
znali kot izjemno zdravilo za presno-

vo in za celotna prebavila vse od zauzi-
tja hrane pa do izlo¢anja. Tinktura pe-
lina mora biti pravilno pripravijena, da
ne vsebuje prevec ali premalo zdravilnih
ucinkovin, na primer tujona. Tujon je iz-
jemen antioksidant z nalogo razstruplja-

20 Karma plus MAREC 2016

nja. Tujon v pelinu recimo opravi z bak-
terijami parodontoze v ustni votlini. V ta
namen kanemo nekaj kapljic pelinove
tinkture na malo zlicko in namocimo va-
njo medzobno 3¢etko za ¢icenje med-
zobnih prostorov ali zobno nitko. Po-
stopek je Se posebej priporotljiv zvecer,
tako da so medzobni prostori v prime-
ru parodontoze vso no¢ dobro ocisceni

in razkuzeni.

Pelinova tinktura razkuzi tudi vsebino
zelodca, odpravlja bakterijo Heliobac-
ter pylori, ki se ugnezdi v Zelodéno steno,
in olajéa prebavo. Kadar se prevec naje-
mo, lahko vzamemo 15 kapljic (pol €ajne
zli¢ke) tudi po jedi, skoraj trenutno pri-
de do olajganja neugodnega in napih-
njenega pocutja, v crevesju pa odzene
gnilobne bakterije, da se izlocijo. Otro-
kom dajemo pol ali cetrt kolicine pelino-
vih kapljic.

» TINKTURA CRNEGA OREHA
Crni oreh je mo¢no sredstvo proti vsem
vrstam zajedavcev prebavnega trak-

ta in dopolnjuje delovanje pelina. Mno-
gi mikrobi spremenijo svojo obliko, ko
so ogrozeni, se prilagodijo in mutirajo.
Tinktura ¢rnega oreha deluje vsestran-
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sko na vse oblike spremenjenih mikro-
bov, tako da ne morejo preziveti v po-
tuhnjeni obliki in se zopet razbohotiti v
organizmu takoj, ko je nevarnost mimo.
Najbolj u¢inkovito je uzivanje tinktur pe-
lina in ¢rnega oreha na tesce. Ker pa so
tinkture izdelane na alkoholni bazi, spi-
jemo 3e kozarec vode, vsaj v primeru, ¢e
takoj zatem sedemo za volan. Obe tink-
turi izpodrineta skodljive mikrobe tudi iz
Se tako skritih koti¢kov, kot so v prebavi-
lih, v notranjosti tumorjev, gnojnih vne-
tij, v cistah in tudi iz notranjosti celic. Ne-
kateri zajedavci so namre¢ tako majhni,
da se skrijejo v celi¢no notranjost in za-
jedajo celico od znotraj.

» EN BIO KLINCEK VSAK DAN
Skrita moc¢ bio klincka je v tem, da raz-
struplja tudi crevesje, kadar ga zauzije-
mo v koscékih. Stremo ga na deski s pri-
tiskom noza ali pa ga nezno stisnemo

v ustih z zadnjimi zobki in grobe drob-
ce takoj poplaknemo z vodo. Ves ¢as na
poti skozi prebavila zdrobljeni klin¢ek
postopoma izlo¢a protimikrobne sno-
vi, ki razkuzujejo crevesje in odganja-

jo ée tako trdovratne zajedavce. Klin-
¢ek vsebuje eteri¢no olje eugenol, ki de-
luje tudi protibolecinsko in anesteti¢no.
Skodljive mikrobe tudi omami in bloki-
ra, da se spustijo s crevesne stene in se
lazje izlocijo. Cim so odstranjeni skodlji-
vi mikrobi, ki motijo delovanje ugodnih
miec¢nokislinskih bakterij, pa zdrava ¢re-
vesna flora zazivi. Hitro se razmnozi, ko
nima ve¢ napadalcev. Skodljivi mikro-
bi prav tako kot zastale odpadne kisline
pronicajo skozi steno ¢revesja v kapilar-
ni obtok, s katerim lahko potujejo v vse
organe in tkiva, jih okuzijo in obremeni-
jo s toksini.



» SKODLJIVI MIKROBI
1ZLOCAJO TOKSINE

Patogeni mikrobi so konéni povzroditelji
vseh bolezni. Nevarni so zato, ker izloca-
jo strupene snovi, toksine. Bakterije iz-
locajo eksotoksine, glive pa mitotoksine.
Zacetni povzrocitelj bolezni so odpadne
snovi, ki se v ajurvedi imenujejo 'ama' in
se odlagajo v tkiva in jih zakisajo. Zaki-
sana tkiva so hrana mikrobom, ki se lah-
ko na taksnih mestih eksplozivno hitro
mnozijo. Vsakih nekaj ur se lahko njiho-
vo $tevilo podvoji. Po zadetni inkubacij-
ski dobi, ¢e imunski sistem ni dovolj mo-
¢en, zbolimo. Bolezen navadno nastopi
zaradi specifinih toksinov, ki jih izlo¢ajo
mikrobi. Na primer nekateri streptoko-
ki izlo¢ajo hemolizin, ki $koduje rde¢im
krvnickam in s tem ovira celi¢no preskr-
bo s kisikom in energijo. Kandida izlo¢a
hud Zivéni strup acetaldehid.

Kadar je mikrobov malo, je zanemarlji-
vo malo tudi njihovih toksinov, kadar pa
stevilo mikrobov naraste, pa lahko re-
sno ogrozajo nase zdravje. To se lahko
zgodi vsak trenutek, ¢e imamo stres in
se zakisa presnova, pri ¢emer nastajajo
odpadne snovi, ki so gojis¢e skodljivih
mikrobov. Zaper terapija deluje trenu-
tno proti skodljivim mikrobom, vnetjem
in zakisanju povsod po telesu, ne pose-
ga pa v ¢revesno floro in vsebino Zelod-
ca, zato jo dopolnimo z zelis¢no podpo-
ro s kapljicami pelina, ¢rnega oreha in
enim bio klinckom dnevno.

> ZAPER TERAPIJA

Vsak dan za nekaj minut v vsako dlan te-
sno primemo dve vrhunski karbonski
bioresonanéni sondi za energijsko pod-
poro zdravju in pocutju. Zaper terapi-
ja sluzi za vzdrzevanje vrhunske psihofi-
zi¢ne forme. Tako si napolnimo akumu-
latorje Zivljenjske energije in se dnevno
revitaliziramo kot preventiva in vzdrze-
valni program v vsakodnevnih stresih in
naporih. Uporabimo nastavitev na ge-
oimpulze (8 Hz). To je naravna energi-
ja v bioritmu Zemlje, Schumannove at-
mosferske resonance in ugodnega alfa
usklajenega delovanja mozganov. V pri-
meru, da smo bolni, pa dva tedna vsak
dan uporabimo nastavitev na zaper im-
pulze (30 kHz) trikrat po sedem minut
zapored z dvema vmesnima dvajsetmi-

nutnima odmoroma. Odmora sta po-
trebna zato, ker se tedaj iz ve¢jih odmr-
lih mikrobov sprostijo manjsi, ki odmre-
jo v naslednjih sedmih minutah terapi-
je. Zadostujejo tri ponovitve po sedem
minut. Terapije ni treba podaljsevati na
ve¢ kot sedem minut, ker v tem ¢asu
odmrejo $e najvedji in najbolj trdovratni
bolezenski zajedav-
ci, kot so nemato-
di (metljaj, trakulja,
enoceli¢ne praziva-
li, kakrina je zlogla-
sna Trichomonas va-
ginalis, ki povzro-
¢a vnetje secnice in
spolne sluznice, ra-
zne gliste itd.).

» GEOTERA-
PLA

Geoimpulzi, ki jih
oddajajo geopripo-
mocki, dopolnju-
jejo zaper terapi-
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vec mestih doma in v sluzbi. Geopripo-
mocek naj bo vkljucen trajno, brez izkla-
pljanja, na taksen nacin je njegova pod-
pora najmocnejia. Spremlja nas lahko
na sestankih, nastopih, izpitih, zmenkih
in na vseh pomembnih mestih, kjer po-
trebujemo energijsko podporo za ure-
snicitev svoje naloge. [

jo tako, da harmo-
nizirajo prostorin
ga energijsko odi-
stijo zastalih ener-
gij, tako da posta-
ne bolj pretocen, zi-
vljenje podpirajoc
in spodbuden za
okrevanje. Najbolj
krepcilno deluje na
povrsini dvajsetih
kvadratnih metrov.
Ugodno mikrokli-
mo z geoimpulzi si
ustvarimo na ¢im

/

nevrotoksini

Patogene bakterije izlo¢ajo raznovrstne eksotoksine,
s katerimi razkrajajo svojo okolico v bolj enostavne
molekule, s katerimi se lahko prehranjujejo:

enterotoksini \

\
\ agresini

hemolizini
levkocidini

o

L

ZAPER-Zaperino in GEQ-AS sta na voljo v lekarni LAH Maribor, Gorkega ul. 18, inLE
v lekarni ZUZEK Ljubljana, Trzaska c. 118. Pokli¢ete lahko na gsm: 041-789-319, se
oglasite na e-mail: satiam@gmail.com, splet: http:/www.agniviton.si/
GEO AS je prenosni geopripomocek, ki oddaja geoimpulze za zdravo pocutje in
vrhunsko formo, energijsko pa harmonizira tudi prostor. Namenjen je za trajno
uporabo skozi vse leto, brez stikala in izklapljanja. Mere: 7,5x4x2,5 cm; pravokotna
9 V baterija se menija stirikrat letno, letni strosek za stiri baterije je okoli 2 EUR, ga-
rancija 1 leto, cena 45 EUR.

ZAPER-Zaperino je osebna bioresonanca z vrhunskimi karbonskimi elektrodami
v boju z mikrobi, infekeijami, vnetji, kot preventiva in za obnovo organizma (home-
ostaza), s klasicno zaper funkcijo 30 kHz plus dodano geo nastavitvijo 8 Hz. Mere:
13,5x8x3 cm in dve 12 cm elektrodi; pravokotna 9 V baterija se menja 1 x letno pri
uporabi za vso druzino, garancija 1 leto, cena 176 EUR.
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